
LIVRAISON DE
REPAS À
DOMICILE 

LES 34 COMMUNES DU 
MIDI CORRÉZIEN

COSNAC
LA CHAPELLE-AUX-BROCS

ESTIVALS
NESPOULS
NOAILLES

JUGEALS-NAZARETH
TURENNE

MALEMORT 
DAMPNIAT

COMMUNES DESSERVIES

RENSEIGNEMENTS AU :
05 55 84 05 05

La solution simple et adaptée
pour bien manger tous les jours 

05 55 84 05 05
Mail : 
Site : www.midicorrezien.com

IPNS 
NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

IMPRIME PAR NOS SOINS

TARIF

A partir du 1er février 2024, le tarif
d’une journée alimentaire (repas du
midi + repas du soir) est fixé à 14,80€

https://www.midicorrezien.com/


COMPOSITION DES
JOURNÉES
ALIMENTAIRES

FONCTIONNEMENT

Une entrée
Une barquette repas midi 

(viande / poisson et légumes)
Un fromage

Un dessert ou un fruit 

MIDI

POUR QUI ?

Pour les personnes de plus de 60
ans
Pour les personnes en perte
d’autonomie temporaire ou
permanente

Livraison de vos repas à domicile,
toute l’année, de manière régulière
ou occasionnelle 
Des menus variés, répondant aux
besoins nutritionnels et validés par
des diététiciens
Une fabrication locale à l’EHPAD de
Meyssac qui assure la confection et le
conditionnement des repas

Un potage 
Une barquette repas soir 

Un dessert ou un fruit 

SOIR

(pain et vin non fournis)

Exemple de menus disponible sur
notre site internet 

www.midicorrezien.com
Onglet “Action sociale -  CIAS”

L’ÉQUIPE

Une équipe de professionnels vous
livre du lundi au vendredi selon votre
commune (cf communes desservies
au dos)
Livraisons effectuées avec un
véhicule réfrigéré afin de respecter
les règles sanitaires
Nos agents Magali, Pascale et
Véronique agissent pour la
préservation du lien social en vous
rendant visite régulièrement

LES AVANTAGES 

Une solution simple et adaptée aux
différents régimes alimentaires
Un moyen de prévenir les problèmes
de dénutrition survenant avec l’âge
et la perte d’autonomie

https://www.midicorrezien.com/

