
Inscription
Merci de remettre ce formulaire sous pli à :

 Conseiller Numérique
Communauté de communes Midi Corrézien

Rue Emile Monbrial 19 120 Beaulieu sur Dordogne

Diego Sanchez
Conseiller numérique

 05 55 91 00 04
d.sanchez@midicorrezien.com

Internet, les nouvelles
technologies (ordinateurs
portables, smartphones) sont
une évolution majeure de notre
société. Apprendre à s’en servir
en toute sécurité est un moyen
de faciliter les démarches
administratives, de découvrir de
nouveaux horizons et de
communiquer avec ses proches.

Programme

Tous les ateliers commencent à 14h30 et finissent à 16h

Nom, prénom _______________________

Téléphone  _________________________

Adresse e-mail ______________________

Je désire participer aux ateliers suivants :
⃝ 1. gérer vos fichiers, le (date)_________

⃝ 2. exploiter son smartphone, le ________

⃝ 3. la messagerie électronique., le _________

⃝ 4. faire des achats sur Internet, le _______

⃝ 5. les démarches administratives, le __________

⃝ 6. gérer son identité numérique, le ___________

⃝ 7. sécuriser son environnement numérique, le _______

⃝ 8.  synchroniser ordinateur/smartphone, le _________

⃝ Ateliers spécial débutant, (je vous téléphone)

⃝ un smartphone

Je possède :

A (lieu souhaité)
⃝ Beaulieu ⃝ Meyssac ⃝ Beynat
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⃝ un ordinateur portable

⃝ autre, précisez : ______________________

Programmation exceptionnelle :

Programmation régulière :

Sur 12 séances, pour comprendre
les rudiments de l'informatique,
utiliser les fonctions de base des

outils numériques, et effectuer les
démarches administratives

essentielles.

Ateliers spécial débutants

1ère séance le mardi 4 avril. 
Merci de me contacter



Avancer

Renseignements et inscription au 05 55 91 00 04

Apprendre
Découvrir

Co

mmuniquer

Ateliers numériques 
tous publics 

Descriptif des ateliers

SE REPÉRER DANS L'EXPLORATEUR DE
FICHIERS

Atelier 1 : Gérer vos fichiers

LE DISQUE DUR -  DEPLACER/SUPPRIMER UN FICHIER - TRIER
CLASSER - LES EXTENSIONS DE FICHIER - RETROUVER UN

FICHIER

SAVOIR EXPLOITER TOUT LE POTENTIEL DE
VOTRE SMARTPHONE

Atelier 2 : exploitez votre
smartphone...

LES APPLI UTILES AU QUOTIDIEN - AGENDA, PHOTO, PRISE DE
NOTE, GPS, INTRAMUROS...

LES BONS REFLEXES POUR TROUVER ET ACHETER
DES BIENS ET SERVICES À DISTANCE

Atelier 4 : faire des achats
sur Internet...

CHERCHER ET CHOISIR UN SITE - CREER SON COMPTE CLIENT - LE
PAIEMENT - LE SERVCE APRÈS VENTE

RETROUVER TOUTES VOS DONNEES SUR TOUS
VOS EQUIPEMENTS

Atelier 8 : synchroniser
ordinateur et smartphone...

LES PHOTOS ET AUTRES FICHIERS, LES CONTACTS, LES E-
MAILS, LES FAVORIS INTERNET, L'AGENDA

GAGNER DU TEMPS ET DU CARBURANT, BIEN
PRÉPARER SA DÉMARCHE

Atelier 5 : effectuer des
démarches administratives...

LES PRINCIPES DE LA DÉMARCHE EN LIGNE, LES PRÉREQUIS,
LES RESSOURCES EN LIGNE, LA GESTION DES DOCUMENTS,

CONTACTER LES SERVICES

SAVOIR JONGLER AVEC TOUS SES COMPTES
SANS PERDRE UN SEUL MOT DE PASSE

Atelier 6 : gérer son identité
numérique...

LE COMPTE UTILISATEUR, L'AUTHENTIFICATION,  LA GESTION
DES MOTS DE PASSE

SAVOIR DÉJOUER LES PIÈGES D'INTERNET

Atelier 7: sécuriser son
environnement numérique...

CHOISIR SON MOT DE PASSE, EVALUER UN SITE MARCHAND,
LES SPAMS ET LES LOGICIELS MALVEILLANTS, LES DEFENSES
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CE QU'IL FAUT SAVOIR POUR GÉRER SON
COURRIER

Atelier 3 : la messagerie
électronique...

LE COMPTE MESSAGERIE - ORGANISER SA BOITE - LES
PIÈCES JOINTES - TRANSFERER

Hiver 2022-2023
2ème partie

MERCI DE  ME CONTACTER

Ateliers spécial débutant
 (sur 12 séances)


